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Abstract 

Introduction: It is essential to increase and improve the knowledge and 

awareness of rural women farmers in the field of food security. In this regard, 

identifying the factors affecting their level of access to food safety information 

can have a great impact on their information-seeking behavior and ultimately 

improve their food safety situation. 

Materials and Methods: The present study is a descriptive-survey study in 

which the statistical population of this study consists of 1297 women farmers in 

Sari city of Mazandaran province, of which 300 were selected as the sample size 

and were randomly stratified. The questionnaire was the main tool, the content 

validity of which was confirmed using the opinions of experts. In addition, the 

values obtained from the extracted mean variance (AVE) and combined 

reliability (CR) showed convergent validity and appropriate reliability of the 

questionnaire. Structural Equation Modeling with partial least squares(PLS) 

approach was used to analyze the data using Smart PLS3 software.  

Findings: Based on the results of the research, six communication-

technological, economic, situational, social, cultural and personality structures 

had a positive and significant effect on the level of access of women farmers to 

food security information, which was 40.3% of the variance of women farmers' 

access to food. Explained food security information.  

Conclusion: Capacity building and empowerment of rural communities, 

especially women, by creating small and large scale job opportunities in rural 

areas and providing economic and social support services provide the conditions 

for the development of food security among women. 
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Extended Abstract 
Introduction: 
Rural women, due to their important role in ensuring 

nutrition, food safety and quality, are considered as 

the key to ensuring food security in rural households 

and are effective in it through the management of 

agricultural systems. Therefore, quick and easy 

access to information is vital to achieving food 

security for rural women. Prompt access to relevant 

knowledge and information can enable rural women 

to make informed decisions about agricultural 

production, nutrition and health activities. In 

addition, improving the food security of households 

requires appropriate decisions by rural women, 

which is essential for better access to the 

information needed. On the other hand, given that 

women have a significant share in agriculture and 

consequently the availability of household food and 

their share in household income, especially in low-

income families, their nutritional knowledge in 

Proper use of food is important in households. The 

importance of food security among rural women, as 

well as the methods of accessing and achieving it, 

need to be examined and improved, and despite food 

security among low-income and vulnerable groups 

in society, including women, more attention is 

needed. Few studies have been conducted on how 

women have access to food security information. 

Therefore, in this regard, the present study has 

identified the factors affecting access to information 

of women farmers in the field of food security in 

Sari. 

Materials and Methods 

This research, in terms of nature, is a type of 

quantitative research and in terms of applied 

purpose, it has been done by survey method. The 

statistical population studied in the present study 

consists of 1297 women farmers in 7 agricultural 

service centers in Sari city of Mazandaran province. 

According to the statistical population, 300 of them 

were selected as the sample size based on Krejcie 

Morgan's table, among which the sampling was 

randomly classified. The questionnaire was the main 

tool of data collection that was prepared by 

reviewing the results of internal and external studies 

and research in order to identify the components and 

items for measuring the factors affecting women 

farmers' access to food safety information. 68 items 

related to 9 factors affecting women's access to food 

security: individual structure with 4 items, 

professional with 3 items, communication-

technology with 8 items, economic with 11 items, 

geographical with 4 items, social with 12 items, 

infrastructure Services with 6 items, culture with 7 

items, personality with 14 items, as well as the level 

of access to food safety knowledge and information 

with 20 items, each of which has a range of five 

Likert options including many (With numerical 

value 5), high (with numerical value 4), medium 

(with numerical value 3), low (with numerical value 

2) and very low (with numerical value 1) were 

measured. Accordingly, its content validity was 

confirmed using the opinions of experts. In addition, 

the values obtained from the extracted mean 

variance (AVE) and combined reliability (CR) 

showed convergent validity and appropriate 

reliability of the questionnaire. Structural equation 

modeling with partial least squares approach was 

used to analyze the data using Smart PLS3 software. 

The reliability and validity of structures are used to 

evaluate the fit of measurement models. Three 

criteria of Cronbach's alpha, combined reliability 

(CR) and factor loads were used to measure 

reliability. To check the validity, AVE Convergence 

Index was used, which indicates the average 

variance shared between each structure with its 

indices. Divergent (diagnostic) validity was also 

performed using the Fornell-Locker criterion. 

Findings 

Based on the results of CR and AVE values, the 

values obtained for each of the latent variables are 

defined above the threshold and threshold; therefore, 

the appropriateness of the convergent reliability and 

validity of the research model can be confirmed. 

Divergent validity also has a good validity due to the 

fact that the root mean square of the extracted 

variance (AVE) for each dimension is greater than 

the quadratic value of the correlation coefficients 

between that dimension and other dimensions in the 

model (values in the original diameter of the matrix). 

The results showed that, four communication-

technology structures with a coefficient of 0.142, 

economic with a coefficient of 0.116, social with a 

coefficient of 0.191 and cultural with a coefficient 

of 0.142 in The level of 99% confidence had a 

positive and significant effect on the level of access 

of women farmers to food security information. On 

the other hand, the findings indicate that the 

situational structure with a coefficient of -0.171 had 

a negative and significant effect on the level of 

access of women farmers to food security 

information at the level of 99% confidence. The 

results of the study also showed that the personality 

structure with a coefficient of 0.116 at the level of 

95% confidence had a positive and significant effect 

on the level of access of women farmers to food 

security information. As the results show, the three 

individual, professional and infrastructural 

constructs had no significant effect on the level of 

95% confidence in women farmers' access to food 

safety information. 

Discussion and conclusion 

Rural women play a key role in ensuring health and 

food security. Despite the important role and 

contribution of this segment of society to food 
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supply in the world, they are often neglected in 

development strategies. There are several factors 

that can affect the level of women's access to the 

information they need on food security. Therefore, 

by using the capacity building and empowerment of 

rural communities, especially women, and creating 

small and large job opportunities in rural areas and 

providing economic and social support services, 

conditions can be provided for the development of 

food security among women. The development of 

Internet infrastructure and the use of the potential of 

cyberspace, as well as the provision of low-interest 

financial facilities and livelihood support services, 

will pave the way for increasing the awareness and 

knowledge of women's food security in rural areas. 

In order to increase the economic and financial 

power of women, while providing the conditions for 

them to enter local and regional markets and 

enterprises, their interactions and communication 

will increase their experiences in this sector. 
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 مقاله پژوهشی
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 پایدار.     

 چکیده

ذایی امری ضروری است. افزایش و ارتقاء دانش و آگاهی زنان کشاورز روستایی در حیطه امنیت غ :مقدمه و هدف

 فتاررتواند تأثیر زیادی بر در این راستا، شناخت عوامل موثر بر سطح دسترسی آنان به اطلاعات امنیت غذایی می
 یابی و در نهایت بهبود وضعیت امنیت غذایی آنان داشته باشد. اطلاع

نفر از زنان  7826این تحقیق را  پیمایشی بوده که جامعه آماری -تحقیق حاضر از نوع توصیفی ها:مواد و روش

ها به عنوان حجم نمونه انتخاب و به نفر از آن 244اند که کشاورز شهرستان ساری استان مازندران تشکیل داده
ها صورت گرفت. پرسشنامه ابزار اصلی سنجش تحقیق بود که گیری از آنبندی شده  نمونهطبقهصورت تصادفی

از نظرات متخصصان مورد تأیید قرار گرفت. ضمن این که مقادیر به دست آمده از روایی محتوایی آن با استفاده 
( نشان از روایی همگرا و پایایی مناسب پرسشنامه CR( و پایایی ترکیبی )AVEمیانگین واریانس استخراج شده )

فزار ازئی از طریق نرمسازی معادلات ساختاری و با رویکرد حداقل مربعات جها از مدلبود. جهت تجزیه و تحلیل داده
Smart PLS3  .استفاده شد 

 فناوری، اقتصادی، موقعیتی، اجتماعی، فرهنگی و -بر اساس نتایج حاصل از تحقیق شش سازۀ ارتباطی ها:یافته

درصد  2/04 داری داشته کهشخصیتی، بر  سطح دسترسی زنان کشاورز به اطلاعات امنیت غذایی تأثیر مثبت و معنی
 اند. سطح دسترسی زنان کشاورز به اطلاعات امنیت غذایی را تبیین کردهاز واریانس 

ای هسازی و توانمندسازی جوامع روستایی به ویژه زنان با استفاده از ایجاد فرصتظرفیت گیری:بحث و نتیجه

ذایی ت غشغلی کوچک و بزرگ در روستاها و ارائه خدمات حمایتی اقتصادی و اجتماعی شرایط را برای توسعه امنی
 کند. در بین زنان فراهم می
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  مهدمق

مهم توسعه است که در بسیار امنیت غذایی یکی از موضوعات 
. (8و7) مورد توجه قرار گرفته استها های داخلی کشورسیاست

یکی از وجوه امنیت انسانی، امنیت غذایی است و فقدان آن به 
ها است. امروزه با معنای به خطر افتادن امنیت برای انسان

ی اگسترش مفهوم توسعۀ انسانی، مسئلۀ امنیت غذایی ابعاد تازه
 کلیۀ کشورهایترین مباحث در به خود گرفته و به یکی از مهم

. امنیت غذایی نخستین اصل و از (2)جهان تبدیل شده است 
های لازم برای حفظ سلامت افراد جامعه است تا افراد بتوانند شرط

نقش کلیدی خود را به عنوان عنصر اصلی توسعۀ سیاسی، 
ر ثاقتصادی، اجتماعی و فرهنگی ایفا کنند. به همین دلیل، اک

ای برای ایجاد، حفظ و پایداری کشورهای جهان اهمیت ویژه
امنیت غذایی قائل هستند و نبود آن را تهدیدی جدی علیه توسعۀ 

. بنابراین، (0)کنند اقتصادی، اجتماعی و سیاسی تلقی می
ای، از دسترسی به مقدار کافی مواد غذایی و سلامت تغذیه

ای اساسی توسعه و زیربنای پرورش نسل آتی کشور محوره
توجه ویژه به موقعیت زنان، به در این راستا، . (5)شود قلمداد می

ای هعنوان نیمی از منابع انسانی جامعه به منظور اتخاذ سیاست
ار ای برخورداز اهمیت ویژه ،حمایتی جهت ارتقای وضعیت کنونی

 . (7)است 
منی تغذیه، ای موضوعدر زنان روستایی که  نقش مهمیبا توجه به 

 ، به عنوان کلید تأمین امنیت غذاییدارندآن مواد غذایی و کیفیت 
-سیستمو از طریق مدیریت  (6)در خانوارهای روستایی تلقی شده 

نیروی  . زنان با تشکیل سهم عمده(2)زراعی تأثیرگذارند های 
نقش مهمی  ،مواد غذاییارع کشاورزی و  همچنین تولید کار مز

در این راستا، (. 77و74و 2)نمایند در امنیت غذایی خانوارها ایفا می
 در زمینهاهمیت حیاتی ، رسی سریع و آسان به اطلاعاتدست

دسترسی معتقد است،  (78). لوگا(6) دارددستیابی به امنیت غذایی 
تواند زنان روستایی را در سریع به دانش و اطلاعات مربوطه می

ولات های تولید محصهای آگاهانه نسبت به فعالیتگیریتصمیم
امنیت  بهبود، بنابراینتوانمند کند. و بهداشت  کشاورزی، تغذیه

های مناسب توسط زنان گیریغذایی خانوارها نیازمند تصمیم
 مورد نیاز واطلاعات به دسترسی مستلزم روستایی است که 

ستایی سترسی زنان رو، ددیگر . از طرف(72) می باشد.ضروری 
 ابیاطلاع یامنیت غذایی وابسته به رفتار  زمینهبه اطلاعات در 

 به این موضوع اشاره نیز در تحقیق خود (75). ماندا (70) هاستآن
بین افزایش جریان اطلاعات و تولید غذا، دسترسی کرده است که 

طح سبنابراین، زنان با . وجود دارد یبتبرداری ارتباط مثو بهره
های ورودی را کاهش دهند، توانند هزینهاطلاعات کافی، می

لات توانند بازار محصوو می دنخشبارتباطات حمل و نقل را بهبود ب
کشاورزی  در وریرو، بهبود بهره. ازاین(72)دهند خود را گسترش 

تحقق پیدا خواهد کرد که زنان روستایی  و امنیت غذایی زمانی
 . (77)داشته باشند در این زمینه اطلاعات مناسبی 

سهم قابل توجهی در کشاورزی و با توجه به این که زنان 
موضوعاتی چون امنیت غذایی خانوارها بویژه در خانوارهای کم 

 یاربسستفاده از مواد غذایی ها در اآن اطلاعات، درآمد و فقیر دارند 
یی زنان روستادر بین  این موضوع، اهمیت بنابراین. (7) مهم است

دستیابی و بهبود آن ضروری  ،های دسترسیو همچنین روش
های کم درآمد و با وجود این که امنیت غذایی در بین گروه .است

طلبد، ، توجه بیشتری را میپذیر جامعه، از جمله زنانآسیب
های دستیابی زنان به اطلاعات در زمینۀ روش ات محدودیمطالع

 تحقیق حاضر با هدف ،راستا اینامنیت غذایی انجام شده است. در 
بررسی سطح امنیت غذایی زنان کشاورز روستایی و همچنین 
شناسایی عوامل مؤثر بر دستیابی اطلاعات زنان کشاورز در زمینۀ 

ی آگاه ضمنتا  اجرا شده استغذایی در شهرستان ساری  امنیت
راهکارهایی به منظور بهبود وضعیت زنان  ،از سطح امنیت غذایی

 .دهدارائه 

 نۀ تحقیقیپیش
در این بخش سعی شده تا نتایج تحقیقات و مطالعات داخلی و 

مورد بررسی و تجزیه و تحلیل قرار گرفته و مرتبط، خارجی 
  .ها ارائه گرددای آنهای از یافتهخلاصه

 در زنان در بنگلادش، مشارکت (76)تحقیق گوش نتایج اساس بر
درآمدزا و اقتصادی مختلف ضمن تأثیرگذاری بر  هایفعالیت
گیری در خانواده، موجب بهبود دانش و اطلاعات امنیت تصمیم

ونو عات لوکونها شده است. نتایج مطالغذایی و مدیریت تغذیه آن
نشان در بنگلادش  (72)در بنین و خانم و همکاران  (72)و پیلو 

ت کشاورزی رابطۀ مثب زمین و خانه که بین دو متغیر مالکیتداد 
 دارد.  وجود داری با سطح دانش مرتبط با امنیت غذاییو معنی

نشان داد، با افزایش  (84)غی و همکاران نتایج مطالعات چرا
های غیرزراعی نیز امنیت غذایی خانوارها افزایش پیدا کرده فعالیت
تنوع در دستیابی به منابع درآمدی غیر  علاوه بر این،است. 

کشاورزی، باعث افزایش دسترسی، دستیابی و ثبات در مصرف 
تحقق امنیت غذایی خواهد شد. نتایج  مواد غذایی و در نهایت

حاکی از آن است که دانش   (87)تحقیق قلی زاده و همکاران 
داری بر ناامنی غذایی دارد. افزون بر ای، اثر منفی و معنیتغذیه

 ای با امنیت غذاییآن، فرهنگ غذایی در رابطه بین دانش تغذیه
 اثری میانجی دارد. 

مرتبط با امنیت اطلاعات در بررسی   (6)نتایج تحقیق آنوگا و آگو 
در خانوارهای ایالت باییلسا نیجریه، نشان  روستاییغذایی زنان 

اطلاعات مربوط به مسائل مربوط به امنیت غذایی به طور داد که، 
به دست همسایگان و سایر کشاورزان ، عمده از خانواده، دوستان
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 برای دریافتدهندگان پاسخ ،هایافتهبر اساس آمده است. 
و سیستم  سازی غذا، پردازش مواد غذاییاطلاعات مربوط به آماده

شان هایخانوادهدانش و آگاهی افراد از  ،کشاورزیمدیریت 
  (88)اند. بنابر نتایج تحقیق بهروزه و شاه ولی استفاده کرده

وضعیت امنیت غذایی خانوارهای روستایی در مناطق مختلف نیز 
متفاوت است. به طوری که خانوارهای منطقه سرد و معتدل امنیت 
غذایی بالاتری دارند و پس از آن به ترتیب خانوارهای مناطق 

ند توایکی از دلایل این امر می .معتدل و گرم و خشک قرار دارند
دات کشاورزی در طول سال در این ناشی از متغیر بودن تولی

نشان  (82)قدیری معصوم و همکاران نتایج تحقیق  مناطق باشد.
ترین عامل مؤثر در پایداری امنیت ، عوامل اقتصادی مهمداد

، نتایج رگرسیون براساس. می باشدغذایی خانوارهای روستایی 
یزان درآمد، یارانه متغیرهای کیفیت مسکن، اراضی آبی، م

دریافتی، تعداد دام کوچک، تعداد دام بزرگ، میزان درآمد 
غیرکشاورزی، تعداد افراد شاغل در خانواده و سابقه تسهیلات 
دریافتی به عنوان عوامل اقتصادی مؤثر در امنیت غذایی پایدار 

ن متغیرهای سعلاوه بر این، اند. خانوارهای روستایی شناخته شده
وار و تعداد فرزندان پسر به عنوان عوامل اجتماعی، سرپرست خان

 در امنیت غذایی پایدار خانوارهای روستایی تأثیرگذار بوده است. 
در  راتغییرات آب و هوایی  در تحقیق خود،  (80)لنوفناو ایوان

( در 85). سینالو و همکاران موثر دانسته اندتوسعه امنیت غذایی 
بررسی امنیت آب و امنیت غذایی خانوارهای روستایی در منطقه 
مزینیاتی در کشور آفریقای جنوبی، به این نتیجه رسیدند که، 
تأمین آب شرب خانوارها، در امنیت غذایی خانوارها مؤثر بوده 

جنسیت و تغییرات فرهنگی و  علاوه بر عوامل مذکور،است. 
حلی ارتباط مستقیمی با ارتقای امنیت غذایی داشته نهادهای م

 (. 87)است 
که به بررسی وضعیت امنیت  (86)بر اساس نتایج تحقیق سیوم 

غذایی و نقش آن در معیشت روستاییان در کشور اتیوپی پرداخته 
زیست و  یف محیطاست، دو عامل انسانی مانند مدیریت ضع

فیزیکی مانند خشکسالی، تخریب  عوامل ها وضعف سیاست
محیط زیست، تضعیف حاصلخیزی خاک، از بین رفتن 
محصولات، هجوم آفات، عدم دسترسی به تکنولوژی و امکانات 

-اعتباری و فقدان منابع درآمدی خارج از بخش کشاورزی، از مهم

تاهای مورد مطالعه در ترین عوامل مؤثر در ناامنی غذایی در روس
 (82)کشور اتیوپی بوده است. نتایج تحقیق شرف خانی و همکاران 

 و نشان داد که با افزایش تعداد مراکز ارائه مواد غذایی در روستا
وار ناامنی غذایی خان ، زیربنای مسکونی و تعداد اتاق عواملی چون

 اهروستا از شهر ناامنی غذایی خانوارکاهش و با افزایش فاصله 
وضعیت مسکن، وضعیت خودرو، تک والد بودن . یابد افزایش می

ر ثؤیا دو والد بودن، وضعیت درآمد ماهانه خانوار از دیگر عوامل م

 به مراجعه دیگر، تعداد پژوهشی. در بر امنیت غذایی خانوار است

شهری  افراد ریگذاروستا مانند سرمایه و شهر روابط میزان شهر،
 محصول فروش دائم، اشتغال هدف با شهر مراجعه به روستا، در

 هایانجام فعالیت برای شهر به مراجعه شهری، هایواسطه به

 هفتگی مراجعه میزان شهر، هفتگی بازارهای به مراجعه روزمزدی،

 و غیررسمی منابع از مالی شهر، تأمین از مواد غذایی خرید برای
 انتقال شهر، به تولیدی مستقیم محصولات وشفر شهر، در رسمی

 از استفاده شهر، در گذاریسرمایه روستا، به شهر از درآمد منابع

 از استفاده شهر، آموزشی خدمات از استفاده شهر، خدمات بانکی

 تأمین برای مراجعه اداری شهر، خدمات از استفاده رفاهی، خدمات

در املی هستند که ازجمله عودیگر،  اقتصادی نیازهای و مصالح
نتیجه  (.82)اندبوده  موثرامنیت غذایی پایدار خانوارهای روستایی 

 امنیتدر توانمندسازی زنان با هدف بررسی  که مطالعه دیگر
، نشان داد که بین سطح تحصیلی، انجام شده است نوارغذایی خا

واع غذا توسط سن، شغل، وضعیت زناشویی و مهارت در تهیه ان
   (.24)وجود داردداری زنان با امنیت غذایی خانوارها رابطۀ معنی

ننده کعوامل تعیینبررسی نتایج تحقیق در زمینه شناسایی و 
ر د روستایی دسترسی زنان به اطلاعات امنیت غذایی در مناطق

ر مثبتی ثیأت عاتنشان داد که رفتار جستجوی اطلا، نیجریهکشور 
ته روستایی داشدسترسی زنان به اطلاعات امنیت غذایی زنان بر 

در حالی که، اندازه خانوار به طور قابل توجهی تأثیر منفی و . است
 دسترسی زنان روستایی به اطلاعات امنیت غذاییداری بر معنی

ی و سازظرفیتداشته است. دسترسی به خدمات اعتباری و وام و 
به عنوان ، ان در مسائل مربوط به امنیت غذاییآموزش زن

ده بیان شاستراتژی بهبود دسترسی به اطلاعات امنیت غذایی 
های تحقیقی در بنگلادش نشان داد دانش و یافته (.27)است

 تحت تأثیر معناداری طوربه زنان غذایی اطلاعات امنیت
 و اعتبار به دسترسی نوار،خا درآمد خانواده، بُعد تحصیلات،

بوده است. همچنین نتایج نشان داد که تکمیل  اجتماعی مشارکت
دسترسی زنان را به دانش  تواندزنان می توانمندسازی فرآیند

 .(28)افزایش دهدای تغذیه و سلامت
بین درآمد خانوار، تعداد نشان داد که  (5)پژوهش ساواری نتایج 

شاغلان خانوار، فاصلۀ محل سکونت تا شهر، بعد خانوار، مقدار 
تملک خانواده و تحصیلات مادر خانواده  زمین زراعی و باغی در

د. داری وجود دار)مسئول تغذیه( با امنیت غذایی خانوار رابطۀ معنا
، تناامنی غذایی با سطح اقتصادی، تحصیلا بین در تحقیقی دیگر،

داری و با میزان درآمد، بعد خانوار و تعداد فرزندان، ارتباط معنی
متغیرهایی همچون وضعیت شغلی، وضعیت تأهل، سن و جنسیت، 

. بر اساس نتایج (22)مشاهده نشده استداری ارتباط معنی
 (25) ناب و همکاران( و میلانی ب20)تحقیقات سعدی و وحدت 

امنیت غذایی با عواملی چون جنسیت، سن، بار تکفل، میزان 
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اری دتحصیلات و وضعیت تملک منزل مسکونی، ارتباط معنی
به در تحقیق خود نیز  (27)داشته است. خسروی پور و همکاران  

سطح تحصیلات سرپرست خانوار منجر د که این نتیجه رسیده ان
تیجه . نشده استبه ایجاد تفاوت در وضعیت ناامنی غذایی خانوار 

یک تحقیق که به بررسی عوامل مؤثر بر امنیت غذایی خانوارهای 
ه است نشان داد کروستایی در ایالت پنجاب پاکستان پرداخته

ای هکنندعیینهای دامی و بعد خانوار نقش تدرآمد ماهیانه، دارایی
(.26)در امنیت غذایی خانوارها داشته است

های به عمل آمده در مطالعات و تحقیقات داخلی با توجه به بررسی
 های سنجش امنیتها و گویهو خارجی در راستای شناسایی مؤلفه

غذایی خانوارها، تحقیق حاضر عوامل مؤثر بر دسترسی زنان 
سازۀ  2روستایی به اطلاعات امنیت غذایی خانوار در قالب  کشاورز

ای، ارتباطی فناوری، اقتصادی، موقعیتی )جغرافیایی(، فردی، حرفه
اجتماعی، زیرساختی خدماتی، فرهنگی و شخصیتی بر اساس 

مورد بررسی قرار داده است.   7شکل 

 الگوی نظری تحقیق -1شکل 

 ها واد و روشم
است  کاربردی هدف نظر از و کمی، ماهیت نظر از حاضر تحقیق

صورت گرفته است. جامعۀ آماری مورد  که به روش پیمایشی
نفر از زنان کشاورز در شهرستان  7826مطالعه در تحقیق را، 

اند. با توجه به جامعه آماری، ساری استان مازندران تشکیل داده
مورگان به و ها بر اساس جدول کرجسی نفر از آن 244تعداد 

ا به هگیری در بین آنعنوان حجم نمونه انتخاب شدند که نمونه
 بندی شده صورت گرفت. صورت تصادفی طبقه

پرسشنامه بوده که با بررسی نتایج  آوری اطلاعاتابزار اصلی جمع
ا همطالعات و تحقیقات داخلی و خارجی در راستای شناسایی مؤلفه

رز به زنان کشاو های سنجش عوامل تأثیرگذار بر دسترسیو گویه
گویه  72اطلاعات امنیت غذایی، تهیه و تدوین شد. در این راستا، 

عامل مؤثر بر دسترسی زنان به امنیت غذایی که سازۀ  2مربوط به 
گویه،  2فناوری با -گویه، ارتباطی 2ای با گویه، حرفه 0فردی با 

 گویه، 78گویه، اجتماعی با  0گویه، جغرافیایی با  77اقتصادی با 

گویه، شخصیتی با  6گویه، فرهنگی با  7خدماتی با -زیرساختی
گویه، و همچنین سطح دسترسی به دانش و اطلاعات امنیت  70

ها با یک دامنه پنچ گویه که هر کدام از آن 84غذایی نیز با 
(، زیاد 5زیاد )با ارزش عددی ای طیف لیکرت شامل خیلیگزینه

(، کم )با ارزش 2عددی (، متوسط )با ارزش 0)با ارزش عددی 
 ( مورد سنجش قرار گرفت.  7کم )با ارزش عددی ( و خیلی8عددی 

 سئوالات بودن همگن میزان از اطمینان حصول برای  
 محتوا اعتبار )روایی(  موضوع، از های با ویژگی پرسشنامه

 و خبرگان متخصصان نفر از 5اراعتب است. ملاک شده استفاده
میزان انسجام و اعتمادپذیری  ر ارزیابیبوده است. بمنظو فناهل

پرسشنامه نیز از ضریب پایایی آلفای کرونباخ استفاده شد. پایایی 
 این پرسشنامه نیز قبل از اجرای نهایی، از طریق توزیع آزمایشی

نفر از زنان کشاورز در  24بین  پرسشنامه و انجام پیش آزمون
 ارائه شد.   7شهرستان قائمشهر انجام و نتایج آن در جدول 
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 نتایج حاصل از ضریب آلفای کرونباخ جهت پایایی پرسشنامه -1جدول 

 مقدار ضریب آلفای کرونباخ تعداد گویه ابعاد نوع شاخص

عوامل مؤثر بر سطح دسترسی اطلاعات 
 امنیت غذایی

 677/4 7 فردی

 625/4 2 ایحرفه

 260/4 2 فناوری -ارتباطی

 207/4 77 اقتصادی

 247/4 0 یجغرافیای

 646/4 78 اجتماعی

 685/4 7 خدماتی -زیرساختی

 275/4 6 فرهنگی 

 652/4 70 شخصیتی 

  72  جمع

سطح دسترسی به دانش و اطلاعات امنیت 
 غذایی

- 84 207/4 

ها، از روش بندی دادهآوری و دستهدر این تحقیق  پس از جمع
و همچنین  21SSPSافزار آمار توصیفی و استنباطی در محیط نرم

 3Smart PLS برای استخراج مدل معادلات ساختاری از نرم افزار
یابی معادلات ساختاری، مدلی آماری برای گردید. مدلاستفاده 

بررسی روابط خطی بین متغیرهای مکنون )مشاهده نشده( و 
ی یابمتغیرهای آشکار )مشاهده شده( است؛ به عبارت دیگر، مدل

-آماری قدرتمندی است که مدل اندازه معادلات ساختاری تکنیک

گیری )تحلیل عاملی تأییدی( و مدل ساختاری )رگرسیون یا 
کند. زمان ترکیب میتحلیل مسیر( را با یک آزمون آماری هم

-گیری از پایایی و روایی سازههای اندازهبرای بررسی برازش مدل

شود. جهت سنجش پایایی از سه معیار آلفای ها استفاده می
شود ( و بارهای عاملی، استفاده میCRونباخ، پایایی ترکیبی )کر

ار سه معیاز برای سنجش دقیق پایایی  حاضر در تحقیق (.22)
ها آن CRهایی که مقدار آلفای کرونباخ و شد. سازه فوق استفاده

قابل باشد، پایایی  0/4ها بیشتر از و بار عاملی آن 6/4بالاتر از 
آن  تر باشد، پایاییقبولی دارند و هر چه این مقدار به یک نزدیک

 AVE. جهت بررسی روایی از شاخص همگرایی (22)بیشتر است 
شود که نشانگر میانگین واریانس به اشتراک گذاشته استفاده می

ی به بالا 0/4های خود است و مقدار شده بین هر سازه با شاخص
 واگرا ییروا یبررس یبرا. (04)شود آن، کافی محسوب می

یزان م گردید کهلاکر استفاده  -فورنل یاراز مع یز( نیصی)تشخ
هایش در مقایسه رابطه آن سازه با سایر رابطه یک سازه با شاخص

روایی و واگرای قابل قبول یک مدل  را نشان می دهد.ها سازه
-ی از آن است که یک سازه در مدل تعامل بیشتری با شاخصحاک

. بررسی این موضوع دارد های دیگرسازهدر مقایسه با های خود 

های آن حاوی مقادیر شود که خانهاز طریق یک ماتریس انجام می
مربوط به هر  AVEها و جذر مقادیر ضریب همبستگی بین سازه

( یکی دیگر از معیارهایی است 2R. ضریب تعیین )(07)سازه است 
ن زا است. ایزا بر متغیر درونتأثیر متغیر برون دهندهکه نشان 

گیری و افزایش واریانس معیار قابلیت کاهش خطاها در مدل اندازه
شود کنترل می PLSها را دارد که صرفاً در بین سازه و شاخص

را به عنوان مقادیر  76/4و  22/4، 72/4سه مقدار  (02)چین .(08)
قدار کند که مضعیف، متوسط و قوی برای شدت رابطه معرفی می

 زا در حد قابل قبولی هستند. ضریب تعیین متغیرهای درون

 نتایج و بحث
درصد  72درصد از پاسخگویان متأهل و  26 ،هایافتهبر اساس 

با  پاسخگویاندرصد از  7/20نتایج نشان داد،  .می باشندرد مج
درصد از  0/87سال و  05بیشترین درصد فراوانی سنی بیشتر از 

اند سال داشته 05تا  07ها با کمترین درصد فراوانی سنی بین آن
یب سن افراد مورد مطالعه به ترت میانگیننه و یبیش، کمینه. مقدار

 8/75بر اساس نتایج به دست آمده، سال است.  72/08و  64، 84
درصد از افراد مورد مطالعه سطح تحصیلات غیردانشگاهی )کمتر 

ه دیپلم بقدرصد نیز تحصیلات دانشگاهی )فو 2/20از دیپلم( و 
درصد  2/02بالا( داشتند. نتایج نوع فعالیت کشاورزی نشان داد، 

اغداری ببه درصد  0/72درصد دامداری و  2/27زراعی، به فعالیت 
درصد محصولات کشاورزی  2/22 از میان آنها که مشغول هستند.

درصد از افراد مورد مطالعه عضو  5/05اند. خود را بیمه کرده
 (. 8های محلی بودند )جدولها و تشکلتعاونی
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 ایهای فردی و حرفهتوزیع فراوانی پاسخگویان برحسب ویژگی -2جدول 

 وانیدرصد فرا تعداد هاگروه نوع متغیر

 وضعیت تأهل
 4/26 874 متأهل
 4/72 22 مجرد

 سن )سال(
 

 6/87 75 25کمتر از 

04-25 72 6/88 

05-07 70 0/87 

 7/20 748 05بیشتر از 

 64ماکزیمم= 84مینیمم=  72/08میانگین=

 سطح تحصیلات )مقطع(

 6/7 5 سوادبی

 0/75 07 ابتدایی

 0/84 77 راهنمایی

 2/86 22 متوسطه

 7/76 57 دیپلمفوق

 4/72 22 لیسانس

 6/0 70 لیسانس و بیشترفوق

 نوع فعالیت کشاورزی

 2/02 727 زراعی

 2/27 774 دامداری

 0/72 52 باغداری

 های محلیعضویت در تشکل
 5/05 727 بلی

 5/50 772 خیر

 های تحقیقمأخذ: یافته

ها را نشان ز گویهمقدار بار عاملی هر یک ا 2ها در جدول یافته
گیری )متغیرهای های اندازهدهد. برای این که شاخصمی

مشاهده شده( تا چه اندازه برای سنجش متغیرهای پنهان قابل 
قبول هستند، مورد استفاده قرار گرفته و حداقل مقدار قابل قبول 

های با مقدار در نظر گرفته شده و گویه0/4آن در این تحقیق 

امه تجزیه و تحلیل حذف شدند. نتایج حاصل از کمتر از آن در اد
هد دتحلیل عاملی تأییدی و بررسی ضرایب بار عاملی نشان می

، a4 ،a9 ،a13 ،a21 ،a27 ،a31 ،a37 ،a39 ،a40 ،a49های گویه
a53 ،a55 ،a56 ،a57 ،a58 ،b3  وb10  به دلیل مقادیر کمتر از

 حذف شدند.  0/4
 ای آشکارمقادیر بارعاملی متغیره -3جدول 

 بار عاملی نماد گویه سازه

 -a1 767/4 سن فردی

 
 a2 525/4 سطح تحصیلات

 a3 520/4 اندازه خانوار

 -a4 742/4 سابقه کشاورزی ایحرفه

 
 a5 280/4 مراحل مختلف کار کشاورزی به نسبت میزان تولید در محصولات ضایعات میزان

 a6 628/4 نگرش نسبت به حرفه کشاورزی

 طیارتبا
 فناوری 

 a7 607/4 (کشاورزانکافی آموزش و ترویجی ) آموزشیهای شرکت در کلاس

 

 a8 548/4 ...و  اینترنت مانند الکترونیکی اطلاعاتی  منابع از استفاده میزان
 a9 724/4 تلویزیون از استفاده میزان

 a10 575/4 میزان استفاده از روزنامه و مجلات
 a11 577/4 میزان استفاده از رادیو

 a12 788/4 کتابخانه روستایی
 a13 442/4 میزان استفاده و دسترسی به تلفن

 -a14 786/4 میزان استفاده و دسترسی به تلفن همراه

 a15 207/4 تعداد افراد شاغل در خانواده اقتصادی

 
 a16 474/4 تعداد دام

 a17 864/4 میزان اراضی کشاورزی
 -a18 420/4 تعداد محصول زیر کشت



 

 عوامل مؤثر بر دسترسی زنان کشاورز روستایی به اطلاعات امنیت غذایی خانوار در شهرستان ساری

 160  (3) 01؛ 3106تحقیقات اقتصاد کشاورزی. 

 -a19 754/4 میزان اراضی باغی

 a20 460/4 میزان درآمد حاصل از کشاورزی

 a21 222/4 میزان درآمد غیرکشاورزی
 a22 504/4 های دریافتیتعداد وام

 a23 770/4 دسترسی به خدمات اعتباری و وام
 a24 525/4 بکارگیری تنوع در کشت محصولات

 a25 524/4 های مانند نهادهدسترسی به منابع تولید

 a26 227/4 فاصله زمین کشاورزی تا شهرستان جغرافیایی

 
 a27 222/4 فاصله زمین کشاورزی تا اولین مرکز خدمات کشاورزی

 a28 252/4 فاصله زمین کشاورزی تا اولین مرکز فروش )فاصله از بازار(
 a29 248/4 فاصله محل سکونت تا مرکز شهرستان

 a30 578/4 های اجتماعیمشارکت در سازمانمیزان  اجتماعی

 

 a31 246/4 میزان معاشرت و ارتباط با سایر زنان
 a32 785/4 میزان ارتباط با کارشناسان و مروجان کشاورزی

 a33 000/4 های مشارکتی با سایر زنانمندی به انجام فعالیتمیزان علاقه
 a34 562/4 انوجود روحیۀ تعاون و همکاری با روستایی

 a35 745/4 المنغعه روستاها و کارهای عاممیزان مشارکت در انجام پروژه
 a36 670/4 ریزی روستاییگیری و برنامهمیزان مشارکت در فرآیندهای تصمیم

 a37 225/4 مشارکت در امور خیریه روستا
 a38 042/4 مشارکت در امور آموزشی روستا

 a39 820/4 ز روستاارتباط با محیط خارج ا
 a40 252/4 (زنان) روستاییان سایر با های همیاریفعالیت در مشارکت میزان

 مشارکت با یکدیگر به منظور بکارگیری از دانش و مهارت و
 کاری یکدیگرتجربه 

a41 076/4 

 a42 560/4 رسانی در روستامیزان خدمات زیرساختی خدماتی

 

 a43 707/4 اورزیهای کشدسترسی آسان به نهاده
 a44 702/4 دسترسی آسان به اعتبارات

 a45 027/4 مناسب مانند جاده ارتباطی هایزیرساخت
 a46 006/4 کشاورزی آلاتماشین دسترسی و استفاده از ادوات و 

 a47 008/4 به اینترنت در مناطق روستاییآسان دسترسی 

 فرهنگی
 

. کنده دسترسی و استفاده از اطلاعات زنان را محدود میفرهنگی و مذهبی کاعتقادات و رسومات 
 های فرهنگی)محدودیت

a48 002/4 

 

 a49 208/4 بار کاری خانگیفشار های زمانی ناشی از محدودیتمیزان 
 a50 750/4 ی و گویشیموانع ارتباطی زبانوجود 

 a51 524/4 روستایی و کشاورزی هایفعالیت در زنان نقش و سهم بودن میزان مشخص
 a52 564/4 اقتصادی فعال و کار نیروی عنوان به زنان جایگاه بودن میزان مشخص

 a53 246/4 خانواده در زنان جایگاه و منزلت بودن میزان مشخص
 a54 556/4 شهرها و روستاها سایر با فرهنگی مبادلات و میزان تعامل 

 a55 207/4 انگیزه پیشرفت شخصیتی

 

 a56 827/4 نسبت به ماندگاری در روستا )ترجیح دادن زندگی در روستا(نگرش و تمایل 
 a57 228/4 تونایی انجام کار

 a58 822/4 میزان توانایی ارتباط برقرار کردن با دیگران
 a59 576/4 میزان اعتماد به نفس

 a60 524/4 میزان نوآوری و خلاقیت و ابتکار عمل
 a61 708/4 میزان انگیزه و علاقه شخصی

 a62 078/4 پذیریمیزان شجاعت در تصمیم گیری و مسئولیت
 a63 724/4 پذیریمیزان ریسک

 a64 528/4 احساس مسئولیت در انجام تعهدات و میزان مسئولیت پذیری زنان
 a65 568/4 انگیزه کارتولیدی
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 a66 076/4 هاتمایل به همکاری با سایر صندوق
 a67 004/4 عاتمیزان دسترسی به اطلا

 a68 742/4 اندازی کسب و کار در روستا نسبت به شهرترجیح راه

سطح دسترسی به 
 اطلاعات امنیت غذایی

 b1 507/4 یزراعفرآیند محصولات  مدیریت میزان دسترسی به اطلاعات  مورد نیاز دررابطه با 

 

 b2 502/4 میزان دسترسی به اطلاعات  مورد نیاز دررابطه با مدیریت دام
 b3 272/4 آماده سازی مواد غذاییمیزان دسترسی به اطلاعات  مورد نیاز دررابطه با 

 b4 022/4 میزان دسترسی به اطلاعات  مورد نیاز دررابطه با فرآوری مواد غذایی
 b5 026/4 های کشت جدید کشاورزیمیزان دسترسی به اطلاعات  مورد نیاز دررابطه با فناوری

 b6 025/4 ترسی به اطلاعات  مورد نیاز دررابطه با مدیریت برداشتمیزان دس
 b7 026/4 ها و آفات گیاهیمیزان دسترسی به اطلاعات  مورد نیاز دررابطه با مبارزه با بیماری

 b8 047/4 زمین، منابع و سرمایه منابع تولیدی مانندمیزان دسترسی به اطلاعات  مورد نیاز دررابطه با 
 b9 540/4 قیمت مواد غذاییدسترسی به اطلاعات  مورد نیاز دررابطه با میزان 

 b10 226/4 سیستم حمل و نقلمیزان دسترسی به اطلاعات  مورد نیاز دررابطه با 
 b11 564/4 کشاورزیو حمایتی  خدمات پشتیبانیمیزان دسترسی به اطلاعات  مورد نیاز دررابطه با 

 b12 020/4 آموزش تغذیهمورد نیاز دررابطه با میزان دسترسی به اطلاعات  
 b13 007/4 های بهداشتیمراقبتمیزان دسترسی به اطلاعات  مورد نیاز دررابطه با 

 b14 022/4 منابع آب سالممیزان دسترسی به اطلاعات  مورد نیاز دررابطه با 
 b15 572/4 رزیزمین کشاو بهسازیمیزان دسترسی به اطلاعات  مورد نیاز دررابطه با 

 b16 507/4 های دولت / مقررات مربوط به مواد غذاییسیاستمیزان دسترسی به اطلاعات  مورد نیاز دررابطه با 
 b17 728/4 سازی مواد غذاییذخیرهمیزان دسترسی به اطلاعات  مورد نیاز دررابطه با 

اه با همر های ترکیبی )مثلاًکشاورزیهای آوریفنمیزان دسترسی به اطلاعات  مورد نیاز دررابطه با 
 پرورش اردک و ماکیان(

b18 557/4 

 b19 500/4 بازار فروش محصولات
 b20 558/4 محصولاتسازی های ذخیرهبهبود در روش

 های تحقیقمأخذ: یافته

 7برای تعیین پایایی ابزار تحقیق از معیار ضریب پایایی ترکیبی
نشان  0ارائه شده در جدول  همان طور که نتایجاستفاده شد. 

است که  6/4ها بالاتر از دهد، مقدار پایایی ترکیبی همه سازهمی
همچنین  (.00)پایایی قابل قبول ابزار تحقیق است  نشان دهندۀ

برای بررسی روایی همگرا از معیار میانگین واریانس استخراج 

 0/4قبول آن، برای سطح قابل  استفاده شد که مقدار ملاک 8شده
از آنجا که مقادیر به دست آمده برای  (.07و  05)باشد می به بالا

هر یک از متغیرهای مکنون بیشتر از حدنصاب و آستانه تعریف 
ی یتوان مناسب بودن وضعیت پایایی و رواشده است؛ بنابراین می

 همگرای مدل پژوهش را تأیید کرد.   
 های تحقیقپایایی و روایی همگرا مؤلفه -0جدول 

 مقدار مقدار سازه

 000/4 677/4 فردی

 728/4 275/4 ایحرفه

 042/4 624/4 فناوری -ارتباطی

 077/4 626/4 اقتصادی

 627/4 275/4 جغرافیایی

 022/4 627/4 اجتماعی

 540/4 658/4 خدماتی -زیرساختی

 048/4 685/4 فرهنگی

 082/4 627/4 شخصیتی

 045/4 287/4 سطح دسترسی به اطلاعات امنیت غذایی

 های تحقیقمأخذ: یافته

است. روایی  ارائه شده 5واگرایی در جدول نتایج حاصل از روایی 
ی مربوط هاواگرایی میزان رابطه یک متغیر پنهان یا بعد با پرسش

 
1 Composite Reliability (CR) 

متغیر با سایر متغیرهای پنهان را بررسی به خود، در مقایسه آن 
روایی واگرایی وقتی در  (06)کند. به اعتقاد  فورنل و لارکر می

2 Average Variance Extracted (AVE)  
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سطح قابل قبول است که میزان جذر میانگین واریانس استخراج 
شده  برای هر بعد بیشتر از مقدار توان دوم ضرایب همبستگی 

عاد در مدل باشد )مقادیر موجود در قطر میان آن بعد و سایر اب
  اصلی ماتریس(. 

 شده استخراج واریانس متوسط جذر و پنهان متغیرهای بین همبستگی میزان -1جدول 

 (74) (2) (2) (6) (7) (5) (0) (2) (8) (7) سازه

          777/4 فردی

         228/4 775/4 ایحرفه

        704/4 077/4 742/4 فناوری -ارتباطی

       705/4 202/4 870/4 775/4 اقتصادی

      220/4 884/4 788/4 800/4 802/4 جغرافیایی

     752/4 740/4 202/4 805/4 802/4 777/4 اجتماعی

    674/4 220/4 747/4 888/4 260/4 872/4 756/4 خدماتی -زیرساختی

   720/4 872/4 805/4 887/4 845/4 802/4 802/4 765/4 فرهنگی

  750/4 842/4 707/4 828/4 808/4 767/4 728/4 766/4 706/4 شخصیتی

سطح دسترسی به اطلاعات امنیت 
 غذایی

772/4 277/4 224/4 207/4 287/4 042/4 224/4 260/4 827/4 726/4 

 های تحقیقمأخذ: یافته

 
نشان  7ها در جدول داری سازهبر اساس نتایج، ارزیابی سطح معنی

، 708/4فناوری با ضریب  -هد که چهار سازه ارتباطیدمی
و فرهنگی  727/4، اجتماعی با ضریب 777/4اقتصادی با ضریب 

-درصد اطمینان تأثیر مثبت و معنی 22در سطح  708/4با ضریب 

داری بر روی سطح دسترسی زنان کشاورز به اطلاعات امنیت 
ریب ا ضغذایی داشته است. بر اساس یافته ها سازۀ موقعیتی ب

بر روی سطح دسترسی زنان کشاورز به اطلاعات امنیت  -767/4

 های مورد بررسی تحقیق بر سطح دسترسی زنان کشاورز به اطلاعات امنیت غذاییمدل تأثیر سازه -2شکل 
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درصد اطمینان داشته  22داری در سطح غذایی تأثیر منفی و معنی
است. نتایج به دست آمده از تحقیق گویای آن است که سازۀ 

درصد اطمینان تأثیر  25در سطح  777/4شخصیتی با ضریب 
ن کشاورز به اطلاعات داری بر سطح دسترسی زنامثبت و معنی

نتایج حاصل از ارتباطات  2و  8امنیت غذایی داشته است. شکل 
ل دهد. نتایج حاصها را بر اساس ضرایب مسیر نشان میبین سازه

 -ها مذکور یعنی ارتباطیاز مقادیر به دست آمدۀ تی در سازه
، اجتماعی با 428/2، اقتصادی با مقدار 442/2فناوری با مقدار 

 502/2و موقعیتی با مقدار  652/8، فرهنگی با مقدار 268/2مقدار 

(. مقدار تی در 7باشد )جدولنیز نشان از تأیید یافتۀ مذکور می
و بیشتر از  52/8درصد اطمینان باید  22داری مواقع سطح معنی

و بیشتر از آن  27/7درصد اطمینان،  25داری آن و در سطح معنی
اس ها را بر اسارتباطات بین سازهنیز نتایج حاصل از  0باشد. شکل 

دهد. همان طور که مقادیر به دست آمده از مقادیر تی نشان می
ای و زیرساختی دهد، سه سازۀ فردی، حرفهنتایج نشان می

درصد اطمینان بر سطح  25داری در سطح هیچگونه تأثیر معنی
 دسترسی زنان کشاورز به اطلاعات امنیت غذایی نداشتند.  

 های تحقیقداری مؤلفهمقادیر تی و سطح معنی -0جدول 

داریسطح معنی مقدار تی ضریب مسیر روابط  
سطح دسترسی به امنیت غذایی -فردی  477/4  652/4  002/4  

سطح دسترسی به امنیت غذایی -ایحرفه  425/4  288/7  472/4  

سطح دسترسی به امنیت غذایی -ارتباطی فناوری  708/4  442/2  442/4  

سطح دسترسی به امنیت غذایی -اقتصادی  770/4  428/2  442/4  

سطح دسترسی به امنیت غذایی -موقعیتی  768/4-  502/2  444/4  

سطح دسترسی به امنیت غذایی -اجتماعی  727/4  268/2  447/4  

سطح دسترسی به امنیت غذایی -زیرساختی حمایتی  424/4  722/7  422/4  

سطح دسترسی به امنیت غذایی -فرهنگی  708/4  652/8  447/4  

سطح دسترسی به امنیت غذایی -شخصیتی  777/4  752/8  428/4  

 های تحقیقمأخذ: یافته

 بر سطح دسترسی زنان کشاورز به اطلاعات امنیت غذایی بر اساس ضریب مسیر هامدل تأثیر سازه -3 شکل

 



 

 عوامل مؤثر بر دسترسی زنان کشاورز روستایی به اطلاعات امنیت غذایی خانوار در شهرستان ساری

 116  (3) 01؛ 3106تحقیقات اقتصاد کشاورزی. 

  ها بر سطح دسترسی زنان کشاورز به اطلاعات امنیت غذایی بر اساس مقدار تیمدل تأثیر سازه -0 شکل

 SSEدر مدل معادلات ساختاری جهت بررسی برازش مدل، 
بینی( برای هر بلوک متغیر پنهان )مجموع مجذورات خطای پیش

را نشان  CV-comیا  نیز شاخص اعتبار اشتراک SSE/SSO-7و 
دهد که مثبت باشد نشان می  2Q اگر مقدار شاخصدهد و می

بینی کنندگی برازش مدل مطلوب است و مدل از قدرت پیش
و  75/4، 48/4 سه مقدار. ضمن این که مناسبی برخوردار است

را به عنوان قدرت پیش بینی کم، متوسط و قوی تعیین  25/4
شود که شاخص می ملاحظه 6جدول ج لذا بر اساس نتای .اندنموده

درت مثبت و ق هاوارسی اعتبار اشتراک متغیرهای پنهان برای سازه
کنندگی در سطح دسترسی زنان به اطلاعات امنیت بینیپیش

در سطح قوی قرار دارد؛ لذا مدل  2Q= 876/4غذایی با مقدار  
 تدوین شده از کفایت مناسبی برخوردار است. 

اشتراک متغیرهای پنهان مدل ساختاری سطح دسترسی به اطلاعات امنیت غذایی در بین زنان کشاورز اعتبار -9جدول   

 SSo سازه
مجموع مجذورات خطای 

 بینیپیش
 شاخص اعتبار اشتراک

 286/4 072/622 444/522 فردی

 777/4 558/022 444/522 ایحرفه

 760/4 487/7746 444/7727 فناوری -ارتباطی

 424/4 472/7744 444/7727 اقتصادی

 546/4 787/008 444/226 جغرافیایی

 767/4 272/7828 444/7025 اجتماعی

 465/4 575/282 444/262 خدماتی -زیرساختی

 777/4 057/7788 444/7727 فرهنگی

 765/4 742/7822 444/7025 شخصیتی

 876/4 285/7722 444/8422 سطح دسترسی به اطلاعات امنیت غذایی

 های تحقیقمأخذ: یافته

 گیری و پیشنهادهانتیجه
زنان روستایی نقش کلیدی در تضمین سلامت و امنیت غذایی 

واد تأمین م درکنند. اما با وجود نقش و سهم مهم این قشر ایفا می
راهبردهای توسعه مورد کم توجهی یا برنامه ها و غذایی، غالباً در 

بنابراین برنامه ریزی و توجه به  (.5)گیرند توجهی قرار میبی
مجموعه عواملی که بتواند جایگاه زنان را بهبود بخشد، ضروری 

هبود بعوامل متعددی وجود دارند که می توانند در به نظر می رسد. 
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ع ها در موضوسطح دسترسی زنان به اطلاعات مورد نیاز آنو ارتقا 
رزیابی اتحقیق حاضر  در این راستا، امنیت غذایی تأثیرگزار باشند.

ح عوامل مؤثر بر سط و سطح امنیت غذایی زنان کشاورز روستایی
دسترسی زنان کشاورزی به اطلاعات امنیت غذایی را مورد بررسی 

 قرار داده است.
و  فناوری تأثیر مثبت -بر اساس نتایج تحقیق، سازۀ  ارتباطی

اطلاعات امنیت  داری بر سطح دسترسی زنان کشاورز بهمعنی
ها در ، آموزش زنان و مشارکتدر این راستاغذایی داشته است. 

های آموزشی و ترویجی و همچنین استفاده از پتانسیل کلاس
های مجازی، مکتوب، صوتی و تصویری، نقش مهمی در رسانه

ها در زمینۀ امنیت غذایی روند افزایشی سطح دانش و اطلاعات آن
 که تبادلطوریدی کشاورزی دارد. بهو مدیریت محصولات تولی

اطلاعات در اینگونه ارتباطات حضوری و غیرحضوری موجبات 
رشد تدریجی سواد اطلاعاتی در بین جوامع روستایی خواهد شد. 

میزان شرکت  اثرگذاری (02)در همین راستا، رضوانفر و سوختانلو 
و دانش ارتباط عامل بر  را یهای آموزشی و ترویجدر دوره

شان داد، سازۀ  یافته ها ن. مورد تاکید قرار داده اندکشاورزان 
رز داری بر سطح دسترسی زنان کشاواقتصادی تأثیر مثبت و معنی

بع تنوع منا بر این اساسبه اطلاعات امنیت غذایی داشته است. 
درآمدی اعم از زراعی و دامی موجب افزایش میزان درآمدهای 

و در نتیجه بهبود وضعیت امنیت غذایی شاورزی و غیرکشاورزی ک
-شود. دارا بودن شرایط مالی مناسب علاوه بر بالا بردن ریسکمی

پذیری افراد، زمینه را برای دانش و اطلاعات جدید و مدرن فراهم 
 قدیری معصوم وو  (02)اسدی و همکاران در این زمینه، کند. می

دسترسی به دریافت وام و تسهیلات بانکی را در  (82)همکاران 
میزان دسترسی کشاورزان به اطلاعات کشاورزی تأثیرگذار 

ه باند. دسترسی زنان روستایی به خدمات اعتباری و وام، دانسته
ورد معنوان استراتژی بهبود دسترسی به اطلاعات امنیت غذایی 

  (.27)قرار گرفته استتاکید 
با توجه به تأثیر منفی سازۀ موقعیتی بر سطح دسترسی زنان 
کشاورز به اطلاعات امنیت غذایی، هر چه فاصلۀ مزرعه از شهر، 
بازار و مراکز خدمات کشاورزی بیشتر شده است، میزان دسترسی 

ش کشاورزی کاهزنان کشاورز به اطلاعات مرتبط با امنیت غذایی 
یابد. فواصل نزدیک روستاها به شهر شرایط دسترسی می

از طرفی نزدیکی روستاها به مراکز  می سازد.فراهم  راروستاییان 
استفاده از  نیز عامل موثری در دسترسی وخدمات کشاورزی، 

. عنایتی و می باشدهای مروجین و تسهیلگران دانش و مهارت
 منفی به اثردر تحقیق خود با تأیید یافتۀ تحقیق،  (54)همکاران 

ش دانمیزان مزرعه تا مرکز خدمات کشاورزی بر بین فاصله زیاد 
 اشاره نموده اند.کشاورزی کشاورزان 

اری د، سازۀ  اجتماعی تأثیر مستقیم و معنیی تحقیقهایافتهطبق 
ته غذایی داش بر سطح دسترسی زنان کشاورز به اطلاعات امنیت

ر ددارای ارتباط و مشارکت بیشتری که  یزنان بر این اساساست. 
از ند، ا هریزی روستایی داشتها و برنامهگیری پروژهفرآیند تصمیم

-دسترسی بیشتری نسبت به اطلاعات امنیت غذایی برخوردار بوده

های اند. از طرفی دیگر، مشارکت جوامع روستایی در فعالیت
اطات ها و ارتبگسترش شبکهموجب المنفعه روستا مکشاورزی و عا

بود و به شود و همین امر سبب افزایشدرون و برون روستایی می
در ابعاد مختلف امنیت غذایی و تولیدی آنان اطلاعات  سطح

مشارکت  (57)، آزوما و همکارانتایید این یافتهخواهد شد. در 
بی یاهای مختلف را در رفتار اطلاعدر فعالیتاجتماعی کشاورزان 

ر مثبتی سازۀ  فرهنگی تأثی طبق نتایج تحقیق،اند. آنها موثر دانسته
بر سطح دسترسی زنان کشاورز به اطلاعات امنیت غذایی داشته 

اساس ، کشاورزانی که با مشکل ارتباطی گویشی و  این است. بر
اند، توانایی مواجه تعاملات فرهنگی با سایر روستاها وزبانی 

به  اند.کمتری در دسترسی اطلاعات مرتبط با کشاورزی داشته
ها از جمله فرهنگی، اعتقادی و عبارتی وجود برخی محدودیت

مذهبی و همچنین فشار کار زنان در روستاها، دسترسی به 
های کشاورزی و امنیت غذایی را با اطلاعات مرتبط با فعالیت

نهادهای وجود  تغییرات فرهنگی و یجاد . اکندچالش مواجه می
 (.87)محلی تأثیر مثبتی بر توسعه امنیت غذایی در روستاها دارند

تأثیر مثبت سازۀ شخصیتی بر سطح  مطابق نتایج تحقیق،
ت حاکی از آن اسدسترسی زنان کشاورز به اطلاعات امنیت غذایی 

کار، داشتن انگیزه و نگرش مثبت توانایی و داشتن مهارت در  که
ذیری، پپذیری و ریسکبه زندگی در روستا، بالا بودن مسئولیت

-میزان اعتماد به نفس و داشتن خلاقیت و نوآوری به عنوان مهم

ترین فاکتورهای شخصیتی، نقش اساسی در دسترسی زنان 
 (58)روستایی به امنیت غذایی دارند. در همین راستا اودین و دهار

 روابط ارتباطی را به عنوان و های تولیدی و پیشرفتنیز انگیزه
بر میزان دانش و اطلاعات کشاورزان  موثر فاکتورهای شخصیتی

 . برشمرده است

با توجه به نتایج به دست آمده از تحقیق حاضر، پیشنهاداتی به 
 گردد: شرح زیر ارائه می

ترسی فناوری بر سطح دس -سازۀ ارتباطیبا توجه به تأثیر مثبت  -
گردد با زنان کشاورز به اطلاعات امنیت غذایی، پیشنهاد می

های آموزشی و ترویجی کاربردی، تهیه، تولید و برگزاری دوره
های رادیویی و تلویزیونی بر حسب نیاز و همچنین پخش برنامه

هت جهای اینترنتی و استفاده از فضای مجازی در ایجاد زیرساخت
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و  توسعه آگاهی زمینهبالا بردن تعامل و ارتباط بین کشاورزان، 
 نمود.     را فراهمدانش زنان کشاورز 

با توجه به تأثیر مثبت سازۀ اقتصادی بر سطح دسترسی زنان  -
ط های ذیربها و دستگاهکشاورز به اطلاعات امنیت غذایی، سازمان

ائه تسهیلات مالی توانند از طریق اراز جمله جهاد کشاورزی می
 انگیزۀ لازم جهتزمینه و معیشتی،   -کم بهره و خدمات حمایتی
در جهت مدیریت کشاورزی و زنان را بالا بردن دانش و آگاهی 

 .   فراهم سازندامنیت غذایی 

با توجه به تأثیر منفی سازۀ موقعیتی بر سطح دسترسی زنان  -
نان آ دسترسیتوان سطح کشاورز به اطلاعات امنیت غذایی، می

از طریق ایجاد  علاوه بر این. تسهیل نمودبه مراکز خدماتی  را
نمود تا کشاورزان  شرایطی را مهیاهای روستایی بازارها و بنگاه

ترین زمان و مسافت بتوانند محصولات تولیدی خود را در کوتاه
 ممکن به فروش برسانند.  

زنان  سترسیبا توجه به تأثیر مثبت سازۀ اجتماعی بر سطح د -
ای هگردد، سازمانکشاورز به اطلاعات امنیت غذایی، پیشنهاد می

ذیربط با افزایش جذب مروجین متخصص و به مشارکت گرفتن 
و همچنین ها ریزیبرنامه و هاگیرینیروهای بومی در تصمیم

ۀ بالا بردن انگیز با سایر کشاورزان موفق و زنانارتباط  بهبود
مورد نیاز تسهیل اطلاعات  زنان را به  دسترسی آنان، مشارکت

 نماید.
با توجه به تأثیر مثبت سازۀ فرهنگی بر سطح دسترسی زنان  -

گردد از طریق کشاورز به اطلاعات امنیت غذایی، پیشنهاد می

 انندمارتباطی  رفع مشکلاتی از جمله موانع  ،جذب مروجین بومی
 و مذهبی فرهنگی ی،اعتقاد اتموضوع و توجه به زبان و گویش

 زنانتوان از طریق حمایت از علاوه بر این میمد نظر قرار گیرد. 
توانایی انجام کار و قدرت  ،دارای ایده و نوآوری، انگیزۀ پیشرفت

 داد. آنان را ارتقا  پذیری ریسک

 اخلاقی ملاحظات
 پژوهش اخلاق اصول از پیروی

 یتمام توسط آگاهانه نامهرضایت هایفرم حاضر مطالعه در
 .شد تکمیل هاآزمودنی

 مالی حامی

 شد. تأمین مقاله نویسندگان توسط حاضر مطالعه هایهزینه

 نویسندگان مشارکت

 نژادامیر احمدپور، فاطمه ابراهیم پردازی: ایده و طراحی
نژاد و امیر احمدپور، فاطمه ابراهیم:ها داده تحلیل و شناسیروش

 محمدرضا شهرکی
 نژاده ابراهیمها: فاطمداده آوریجمع

 نژادنهایی: فاطمه ابراهیم نگارش
 نویسندگان نهایی: تمامی نظارت 

 منافع تعارض

 منافع تعارض هرگونه فاقد حاضر مقاله نویسندگان اظهار بنابر

 بوده است.
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